Avenida da Liberdade N2 6, 8150-101, Sdo Bras de Alportel
Tel.: +351 932 527 544 -
direcao@apimr.pt - www.apimr.pt

Exmo/a Responsavel da DGS

VOSSA REFERENCIA NOSSA REFERENCIA

APIMR_22/2017

ASSUNTO: Transposicao da Diretiva 59/2013/EURATOM que fixa as normas de seguranca de base
relativas a protecao contra os perigos resultantes da exposicao a radiacdes ionizantes.

Exma. Sr.

A Associacdo Portuguesa de Imagiologia Médica e Radioterapia (APIMR), associacéo
profissional que representa todos os profissionais licenciados em Imagem Médica e
Radioterapia, Medicina Nuclear, Radiologia e Radioterapia, vem por este meio solicitar uma
reunido com V.Ex.2 no sentido de clarificar sobre as responsabilidades e papéis que estes
profissionais tém no contexto da exposicao a radiagdes ionizantes para fins médicos, e que ndo
podem ficar num vazio legal na transposicdo desta diretiva para a legislagdo portuguesa, que
certamente ja se encontra a decorrer, uma vez que 0 prazo para a sua implementagédo se
aproxima do fim.

Mas, permita-nos V.Ex.2 uma melhor contextualizacdo dos principais motivos de preocupagéo
deste grupo de profissionais relativamente a transposicao desta diretiva. A diretiva
59/2013/Euratom do conselho de 5 de dezembro de 2013 fixa as hormas de seguranca de
base relativas a protecao contra 0s perigos resultantes da exposicdo a radiacdes ionizantes, e
revoga as Diretivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom e

2003/122/Euratom.

Esta diretiva tem como objeto estabelecer normas de seguranca de base uniformes para a
protecdo da saude de pessoas sujeitas a exposicdo profissional (como é o caso dos
profissionais acima mencionados), a exposicao da populacdo e a exposicdo médica contra os
perigos resultantes das radiacdes ionizantes (os utentes que séo sujeitos a procedimentos de
diagnostico e/ou terapéutica e os profissionais acima elencados que realizam esses
procedimentos).

Atualmente é o Decreto-Lei 180/2002, de 8 de agosto que estabelece as normas relativas a
protecdo da salde das pessoas contra 0s perigos resultantes das radiacdes ionizantes em
exposi¢cOes radiolégicas médicas em Portugal. A partir da leitura e interpretacdo deste
documento legislativo é notério que atualmente é atribuido um papel completamente irrelevante
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aos Técnicos Superiores de Diagnostico e Terapéutica, nomeadamente aos Técnicos de
Radiologia, Radioterapia e Medicina Nuclear, no que concerne a protecdo da salde de
pessoas sujeitas a exposi¢cdes médicas, contra os perigos resultantes das radiacdes ionizantes.

No entanto, ja no obsoleto Decreto-Lei 564/99 de 21 de dezembro de 1999 que estabelece o
estatuto legal da carreira de técnico de diagnostico e terapéutica (que serd em breve
substituido por novo diploma aprovado no passado dia 6 em reunido do Conselho de
Ministros), as trés profissdes séo definidas da seguinte forma:
e Técnico de radiologia — realizacdo de todos os exames da area da radiologia de
diagnostico médico, programacdo, execucdo e avaliacdo de todas as técnicas

radiolégicas que intervém na prevencao e promocao da saude; utilizacdo de técnicas e

normas de protecdo e seqguranca radiolégica no manuseamento com radiacdes

ionizantes;
e Técnico de radioterapia — desenvolvimento de atividades terapéuticas através da

utilizacdo de radiacdo ionizante para tratamentos, incluindo o pré-diagnéstico e follow-

up do doente; preparacgdo, verificagdo, assentamento e manobras de aparelhos de
radioterapia; atuacdo nas areas de utilizacdo de técnicas e normas de protecdo e

seguranca radiolégica no manuseamento com radiacdes ionizantes;

e Técnico de medicina nuclear — desenvolvimento de acdes nas areas de laboratério

clinico, de medicina nuclear e de técnica fotografica com manuseamento de

aparelhagem e produtos radioativos, bem como execucdo de exames morfoldgicos

associados ao emprego de agentes radioativos e estudos dindmicos e cinéticos com os

mesmos agentes e com testagem de produtos radioativos, utilizando técnicas e normas

de protecdo e segurancga radioldgica no manuseamento de radiacfes ionizantes;

Desta forma, através de uma simples interpretacdo do Decreto-Lei que estabelece o estatuto
legal das carreiras de Técnicos de Diagndstico e Terapéutica, nomeadamente da area da
Radiologia, Radioterapia e Medicina Nuclear, e tendo em conta os conhecimentos Técnico-
Cientifico destes profissionais, enquanto profissionais detentores de formacdo enquadrada no
nivel 6 do Quadro Nacional de Qualificagdo, considera-se que estes profissionais devem ter
consagrado na legislacdo uma intervencdo mais ativa na protecdo das pessoas em exposicdes
radiolégicas médicas.

Neste sentido, e tendo em conta que a Diretiva 59/2013/Euratom do conselho de 5 de
dezembro de 2013, também parece descurar sobre a intervencao dos Técnicos Superiores de
Diagnéstico e Terapéutica (nomeadamente da area da Radiologia, Radioterapia e Medicina
Nuclear) nesta area, considera-se de crucial importancia que representantes dos mesmos
sejam tidos em conta aquando da transposicdo desta Diretiva para 0 sistema juridico
portugués. Assim, em representacdo deste grupo de profissionais, solicitamos um
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agendamento de reunido com V.Ex.2 de forma a serem debatidas algumas consideractes
gque entendemos serem essenciais a transposicdo da referida Diretiva para aquilo que é o
contexto do Sistema Nacional de Saude.

Gostariamos de ver refletidos no documento resultante da transposi¢cédo da Diretiva 59/2013 da
Euratom, os papéis e responsabilidades que estes profissionais desempenham na prestagéo
de cuidados de saude, pois no entender desta associacdo (APIMR), a Diretiva Europeia ndo

traduz o contexto profissional portugués no que diz respeito a exposicao a radiacdes ionizantes
para fins médicos.

Consideramos mesmo uma questdo de salude publica, os TSR terem um papel mais relevante
e interventivo neste risco de exames de modo a minimizar as exposi¢cdes radiolégicas

redundantes e desnecessaria, que se verificam diariamente, sendo necessario que tais
situagOes fiquem previstas na lei."

Sem mais assunto de momento, aguardamos uma resposta de V.Ex.2 ao nosso pedido,
subscrevendo com elevada consideracao e estima.

O Presidente,

(Manuel Lobo, Presidente da APIMR)

Sécio fundador APIMR, BSc, Msc
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